
チュニジア雑貨を取り扱う DAR YASMINE（ダール・ヤスミン）様（兵庫県尼崎市）のご協

力を頂き、次の商品を展示販売します。 

同店は、地中海とサハラの暮らし、ベルベルの伝統的文化に基づく手工芸品・農産加工物を取

り扱っています。現地の貧困緩和・生活向上・雇用促進を目指すフェアトレード商品です。 

 

ナブールのお皿 

クスクス皿 

チュニジアの陶器の街といえば「ナブール」。愛知県瀬戸市と姉妹都市提携を結んでいます。

色鮮やかな手描きの文様は古から伝統的に受け継がれています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

鳥かご（32㎝） 

「幸せを呼ぶ」と言われる民芸品の鳥かご。 

レストランやホテル、カフェのエントランスに飾られています。 
 

キーホルダー各種 

・ハムサ・・・手のカタチをしたイスラム教のお守り。 

     悪いものを跳ね返してくれるという厄除けのもの。 

・ラクダ・・・花嫁をラクダの背に乗せて家族・親戚がその後に続き、花婿の家まで行進する

伝統行事があります。それは今日まで引き継がれています。 

・ド ア・・・旧市街を歩くと目に入る、古くていかにも歴史を感じるドア。変わったフォル  

ム・個性的な模様・カラフルなドアはフォトスポットとしても人気！ 

 

 

ナブールのクスクス皿 

クスクス 

地中海に映える鳥かご 
（コラージュ） 

チュニス旧市街の個性的な模
様のドア 

手の形をしたお守りのキーホ
ルダー（例） 



カゴ類 

デーツ（なつめやし）の葉を女性たちが手編みしたカゴバッグ。持ち手が底まで縫い付けて

あり、非常に丈夫です！ 

お買い物用に、また、お部屋の収納用としても便利なかごです。 

 

スリッパカラフル 

ヤギ革です。軽くて柔らか、履きやすく、履くほどに足に添ってきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

デーツオイル  

サボテンオイル 

チュニジアの過酷な気候で育つ植物は栄養分を非常に多く含みます。 

それぞれの種子からオイルを絞っています。 

「デーツ（なつめやし）」は ビタミンが豊富で肌の活性化を促します。 

「ウチワサボテン」というサボテンのオイルは「幻のオイル」ともいわれ、小さな種 8 トンか

ら 1 リットルほどしか取れません。砂漠に生息するための水分を保持しています。 

乾燥した肌に潤いとハリ・艶を与えます。 
 

デーツシロップ 

デーツ（なつめやし）の実を煮込んだだけのもの。 

トロっとしたハチミツのような、黒糖のような深みのあるシロップです。 

ヨーグルトにかけたり、ミルクに混ぜて飲んだり、また、料理に使っても！ 

 

 

スリッパ・セジュナン焼き・オリーブの木
の製品 

サボテンの種 

ナツメヤシのカゴバッグ 

ナツメヤシの木 デーツ（ナツメヤシの果実） 



ネロリ蒸留水（ネロリウォーター） 

チュニジアのボン岬は柑橘類の宝庫。その中でも世界中のアロマ

テラピストが注目しているのはチュニジア産のネロリ（ビターオレ

ンジの花）の精油と蒸留水です。 

ネロリの蒸留水は、チュニジアでは伝統的な民間療法として熱中

症のときやお腹をこわしたきに使われます。また、アラブコーヒー

の香りづけやフルーツポンチの香りづけにも使用されます。 

日本では天然成分だけの化粧水として知られ、保湿、肌の弾力、

抗炎症、エイジングケア作用があるとされています。ちなみに精油

は大変高価で欧米の企業の専売特許になっていることが多いです。 
 

ちびポーチ 

ヤギ革のポーチです。小銭入れや化粧ポーチなどに。 
 

セジュナンの土器 

チュニジア北部のセジュナンという村で、昔から変わらない方法で焼かれる土器。2018 年に

世界無形文化遺産に登録されました。 

村の女性たちが土からこねてかたどり、植物を潰した液で模様を描きます。 

形が不恰好なものもありますが、これまた愛嬌。個性的な動物たちが癒してくれます。 

 

オリーブの木のカトラリー（4種：板材・スプーン・バターナイフ・すりばちすりこぎ） 

チュニジアでは、オリーブの木は「聖なる木・不死身の木」として崇められています。 

チュニジアのオリーブは特に砂漠気候の過酷な環境で育つため、木目に特徴があり自然の造形

美を描いています。樹齢数百年もの木たちから作り出されたキッチン用品は硬くて丈夫、キズが

付きにくく長持ちします。 
 

カセリンの鍋敷き・バスケット 

チュニジア西部のカセリンのハルファという植物からできたかご類。 

乾燥した地域に育つハルファはとても強くて丈夫です。 

かごを編む女性たちは、その丈夫な草で手に傷を作りながら作ってくれています。  
 

タイル（6種） 

トルコ・アンダルシア時代から受け継がれた文様が色鮮やかに描かれたタイル。建造物の装飾

として用いられています。そのタイルが使われた建物はあちこちで見られ、街歩きだけでも楽し

いものです。裏にフェルトなどを貼って、コースターや鍋敷きなどにもお使いいただけます。 

ネロリが抽出されるビタ
ーオレンジの花 

談話するセジュナンの女性たち 愛嬌のあるセジュナン焼き オリーブの木のスプーン 


